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   Zucker ist nicht gleich Zucker. 

   Obwohl verschiedene Zuckerarten, wie Fruchtzucker oder Traubenzucker, 
   denselben Energiewert haben, beein�ussen sie unseren Körper und insbesondere 

   unseren Blutzuckerspiegel auf unterschiedliche Weisen. 

   Zu viel oder zu wenig Glukose im Blut kann unsere Leistungsfähigkeit beeinträchtigen. 

   Eine wissenschaftliche Studie hat die Wirksamkeit von smoveyBODYFIT® 
   im Doppelblindgutachten bestätigt und festgestellt, dass es eine bessere Leistung 

   und eine günstigere Stressreaktion bei den Probanden hervorruft.
 

    


