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smoveyBODYFIT

- optimale Versorgung fiir Korper & Geist

Das Mehrwertgetrank flir Menschen, die ihre Leistung optimal abrufen mochten.
smoveyBODYFIT unterstitzt den kdrper mit Inhaltsstoffen wie Salbei, Melisse, Ingwer
und komplexen Kohlenhydraten um die Herausforderungen des alltaglichen Lebens
optimal zu meistern.

Um eine optimale und lange mentale Leistung Es ist also wichtig dem Gehirn das zu geben was
sicher zu stellen ist eine kontinuierliche Energie- es braucht und dies ist ohne Wenn und Aber
versorgung flir unser Gehirn das Wichtigste. Das Glucose (Zucker).

Gehirn besitzt keinen Energiespeicher und bezieht

99 Prozent seiner Energie aus der Blutglucose. Doch Zucker ist nicht gleich Zucker - die richti-

ge Mischung ist der Schliissel zum Erfolg.
Obwohl das Gehirn nur 2% des Korpergewichts
ausmacht, kann es 20-30% der gesamtenEnergie smoveyBODYFIT hat diese spezielle Zusammenset-
des Organismus verbrauchen. zung, wirkt sich NICHT auf das Korpergewicht aus
und kann vom Schulkind bis zu pflegebeddrftigen
Personen im hohen Alter getrunken werden.
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